
 
 
 
 
 

Arlington/Alexandria Bi‐District Day Apart 
Childhood Obesity 
Why Should We Care? 
What Can We Do? 

Speakers: 
  Kate Eggleston—Virginia Interfaith Center 
    Latanya Semones—Virginia Interfaith Center 
      Anna Kanianthra—Fairfax County WIC Program 
        Jeremy Akers—JMU, Dept. of Health Sciences 
Date:  Saturday, June 11, 2011 
Time:  9:00 a.m. to 3:00 p.m. 
Place: Arlington Temple UMC– 1835 N.Nash St, Rosslyn, VA  703‐525‐6075 
Cost: $15—(includes lunch) 
Bring a toy that promotes physical ac]vity (i.e. jump rope, chalk, ball, …) 
Ques]ons?  Contact 
Alexandria District:  Brenda Romenius, 703‐538‐4731, BrendaRomenius@yahoo.com 
Arlington District:  Karen McElfish, 703‐522‐6837, James.McElfish@verizon.net 
———————————————————————————————————— 

Registra]on Form 
Name:________________________         

Church: _________________________        District: ______________________ 

Food Restric]ons: ____________________________________________ 

Telephone # or Email:__________________________________________ 

Mail to:  Mary Williams, 407 Adahi Road SE, Vienna, VA  22180 
Make checks payable to Arlington District UMW 


